Patienteninformation _
Pleura- oder Peritonealkatheter W/ CJ

Drainage-System

effiziente Symptomlinderung bei
Pleuraergtissen und/oder Aszites

v

E'Weltere Info . a e

Sie auch auf un ;
www.ewimed.c ":.ll




Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser

Bei Ihnen oder Ihrem Angehdrigen hat sich aufgrund einer Erkrankung ein wieder-
kehrender Pleuraerguss (,Wasser auf der Lunge“) oder Aszites (,,Bauchwasser)
gebildet? Diese Fliissigkeitsansammlungen flihren haufig zu Begleitsymptomen
wie Atemnot, Erschépfung, Appetitlosigkeit oder Ubelkeit.

In dieser Broschiire mochten wir Sie tiber die Moglichkeiten der Symptombehand-
lung von Pleuraergiissen und Aszites mittels eines drainova® oder PleurX™ Kathe-
ter Drainage-Systems informieren.

Sie erhalten einen Uberblick iiber den gesamten Prozess von
der Implantation bis zur Nachbetreuung durch das ewimed
Service- und Versorgungskonzept.

Behandlung des Pleuraergusses und Aszites
Zur Linderung der Begleitsymptome wie Atemnot oder Appetitlosigkeit muss der
Erguss im Spital von lhrem Arzt punktiert und abgelassen werden.

Um lhnen die wiederkehrenden Punktionen auf Dauer zu ersparen, hat lhnen Ihr
Arzt die einmalige Implantation eines getunnelten Dauerkatheters empfohlen.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen méannlich, weiblich und
divers (m/w/d) verzichtet. Samtliche Personenbezeichnungen gelten deshalb gleichermassen fiir alle Geschlechter
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Vorwort

Was ist ein Pleuraerguss?

Ein Pleuraerguss ist eine libermassige An-
sammlung von Flissigkeit im Pleuraspalt.
Der Pleuraspalt befindet sich zwischen
Rippen- und Lungenfell. Die haufigsten
Ursachen eines Pleuraergusses sind Krebs-
erkrankungen, eine Lungenentziindung
oder Herzinsuffizienz.

Was ist ein Aszites?

Ein Aszites ist eine Ubermassige Flussig-
keitsansammlung im Bauchraum. Die
haufigsten Ursachen eines Aszites sind
Krebserkrankungen, Leberzirrhose oder
Herzinsuffizienz.
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4 Implantation

Die Implantation

Der drainova®, drainova® ArgentiC oder PleurX™ Katheter sind weiche, biegsame
Silikonschlauche, der nicht gewechselt werden missen. Der Katheter wird im Spi-
tal ambulant oder verbunden mit einem kurzen stationadren Aufenthalt, unter lo-
kaler Betdubung implantiert. Am Katheter befindet sich eine Polyestermanschette,
die mit dem Gewebe unter der Haut verwachst. Dadurch kann der Katheter nicht
verrutschen und es wird das Eindringen von Keimen verhindert.

Nach der Implantation sind etwa 10 cm des Katheters mit dem Sicherheitsventil
ausserhalb des Korpers sichtbar. An dieses Sicherheitsventil wird fiir die Drainage
ein Reservoir oder Schwerkraftbeutel angeschlossen, um die Fliissigkeit aus dem
Korper abzuleiten. Die Drainage dauert ca. 10 - 20 Minuten (siehe Abbildung

Seite 3). Nach der Drainage wird das Sicherheitsventil mit einer Schutzkappe vor
Beschadigungen oder Verunreinigung geschiitzt. Der Katheter wird mit einer Gaze
abgedeckt und am Korper mit einem wasserfesten Folienverband fixiert.

Es ist moglich zu duschen und der Katheter ist unter der Kleidung nicht sichtbar.
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Verwendung des Dauerkatheters

Verwendung des Dauerkatheters zu Hause

Entlassung aus dem Spital

Nach erfolgreicher Implantation des Katheters und noch wahrend des Spital- oder
Klinikaufenthaltes sendet der behandelde Arzt oder eine Pflegefachperson die
arztliche Verordnung an die Firma ewimed Switzerland AG.

Termin vereinbarung zur Instruktion

Die Firma ewimed Switzerland AG wird mit lhnen einen Schulungstermin fiir zu
Hause vereinbaren. Auf Wunsch kontaktieren und instruieren wir auch gerne lhren
ambulanten Pflegedienst (Spitex) oder die Pflegefachperson in einer Institution
zur Ubergangspflege, einer Rehabilitationsklinik oder Altenheim.

Schulung

Ein/e Produktspezialist/in der Firma ewimed Switzerland AG besucht Sie zu Hause
und flhrt mit lhnen eine Instruktion durch. Die genaue Handhabung der Drainage
und des Verbandswechsels wird lhnen Schritt fiir Schritt erklart. Ausserdem erhal-
ten Sie eine Mappe mit allen Informationen zum nachlesen. Zusatzlich finden Sie
auf unserer Website alle Schulungsvideos: www.ewimed.ch.

Nachbestellung der Materialien und Kosten

Das vom Arzt verordnete Drainage-Set inklusive Verbandsmaterial wird lhnen
portfrei nach Hause oder ins Pflegeheim geliefert. Die Kosten fiir die Drainage-Sets
werden von der obligatorischen Krankenversicherung zu 100% tibernommen. Bei
Fragen durch ihre Krankenkasse nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Weitere Drainage-Sets konnen direkt bei ewimed auf der Internetseite,
telefonisch oder per Mail nachbestellt werden.
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Vorteile

lhre Vorteile zusammengefasst:

@ Kostenlose Instruktion durch eine/n Produktspezialisten/in von ewimed
bei Ihnen zu Hause

@ Dietemporire Drainage zu Hause ist einfach und sicher. Die wiederkehrenden
Punktionen im Spital bleiben Ihnen erspart.

@ lhre Lebensqualitit verbessert sich, weil Sie den Erguss nach Bedarf selber
drainieren konnen und somit die belastenden Erguss bedingten Begleit-

symptome gut kontrollieren kdnnen.

@ Falls sich nach einigen Wochen keinen Erguss mehr ansammelt, kann der
Katheter von ihrem Arzt unter lokaler Betdubung wieder entfernt werden.
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Kontakt

Fir Riickfragen stehen wir Ihnen von Montag bis Donnerstag zwischen
08:00 - 17:00 Uhr und Freitag zwischen 08:00 - 16:00 Uhr gerne zur Verfligung.

ewimed Switzerland AG

Freiburgstrasse 453 Phone +41 31 958 66 66
CH-3018 Bern info.ch@ewimed.com

ew/mnmed



ew/MMed

ECH_B0001DE_R009_2023-12

15.700_Informationsbroschiire Patient_DE

© ewimed Switzerland AG / 01.01.2024

/ona

ewimed Switzerland AG | Freiburgstrasse 453 | CH-3018 Bern | Phone +41 31 958 66 66
info.ch@ewimed.com | www.ewimed.ch



